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Préparer son tout-petit
pour la journée photo

Rien de compliqué : quelques petites attentions qui changent tout sur les photos —
et qui rendent la journée douce pour votre enfant.

Des vêtements tout simples

Les teintes unies et douces rendent le
mieux : crème, sable, sauge, vieux rose, bleu
poudre. J’évite les gros logos et les rayures
fines, qui tirent l’œil et vibrent à l’écran.

Le matin de la photo

Une bonne nuit et un vrai déjeuner valent
tous les conseils du monde. Inutile d’en faire
un événement : « aujourd’hui, quelqu’un
vient prendre ta photo » suffit largement.

Moins on en parle, plus le sourire est vrai. Et
un chandail de rechange dans le sac, au
cas où la collation s’en mêle.

Une frimousse prête

Un coup de débarbouillette après la
collation, et c’est réglé. Des lunettes ? On les
essuie : elles seront sur la photo, elles aussi.

La doudou et la suce

La doudou peut rester tout près de l’objectif :
pour bien des petits, c’est ce qui débloque
tout. Elle a même le droit d’être sur la photo
si votre enfant y tient.

La suce, on la retire le temps de quelques
clics — et si ce n’est vraiment pas le matin,
on réessaie plus tard.

Les timides ont bien le droit

Personne n’est obligé de sourire et je ne
force jamais un enfant. Je laisse venir, je fais
un peu le clown, j’attends : ça finit presque
toujours par arriver tout seul.

L’éducatrice qui reste juste derrière moi,
c’est le meilleur truc du monde.

Absence ou petit rhume

Ça arrive, et ce n’est jamais un drame.
Prévenez simplement l’équipe : une reprise
est possible sur demande, pour que votre
enfant ne manque pas son portrait de
l’année.

Mais le plus important, c’est qu’il aime
ce qu’il porte ! Un enfant fier de son
chandail préféré arrive devant moi le
sourire déjà prêt — et ça, aucune belle
couleur ne le remplace.

On ne peut pas deviner ! Dites vos
préférences à l’éducatrice le matin
même : la tresse bien visible sur le côté,
le toupet dégagé, la veste qu’on enlève,
les collants qu’on garde… Un petit mot
glissé dans le sac fait très bien l’affaire.

Le truc qui fonctionne le mieux : ne pas répéter « fais un beau sourire ». L’enfant sort alors son sourire de

photo… et ça se voit. Un simple « va t’amuser » donne de bien plus jolies images.
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Comment ça se passe, tout simplement

É T A P E  1

Un coin bien à nous

J’installe un petit décor
lumineux, à l’écart du
bruit et des allées et

venues.

É T A P E  2

Chacun son tour

Les enfants viennent un
à un, accompagnés
d’un visage familier.

É T A P E  3

Deux ou trois
minutes

On jase, on fait des
grimaces, ça clique.

C’est très court, promis.

É T A P E  4

La photo de groupe

Quand elle est prévue,
c’est souvent le

moment le plus rigolo
de la journée.

Ce que vous recevrez ensuite Le matin de la photo

Une galerie privée, ouverte avec un code
personnel qui n’appartient qu’à vous.

Le temps de regarder tranquillement, en famille,
et de choisir ce qui vous plaît. Aucune obligation
d’achat.

Les photos de votre enfant ne sont jamais
diffusées ni utilisées sans votre accord écrit.

Un coup de main si quelque chose cloche :
écrivez-moi, je réponds moi-même.

Un vêtement que votre enfant aime

Un chandail de rechange dans le sac

Visage et mains propres après la collation

Vos préférences dites à l’éducatrice

La doudou dans le sac, au cas où

« Il n’a pas voulu sourire… »

Ce n’est pas grave, et ce n’est jamais raté. Un air sérieux à
deux ans, c’est un souvenir aussi précieux qu’un grand sourire
— souvent même plus ressemblant. Je prends l’enfant tel qu’il
est ce matin-là, et je vous le rends comme ça.

Une question avant la journée ? Passez par clicetcraie.com — j’aime bien qu’on me pose des questions, çaévite les surprises. Et si votre enfant a besoin d’une attention particulière, dites-le-moi : on s’organise.
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Aujourd’hui, on prend ta photo !
Voici comment ça va se passer. Il n’y a rien de compliqué, promis.

1

Tu mets ce que tu aimes

Ton chandail préféré, celui qui te
rend fier. C’est toi le patron du

chandail !

2

Quelqu’un arrive avec un
gros appareil

C’est moi ! Je m’appelle Rébecca.
J’installe une grande toile, une
lumière toute douce dans un

parapluie, et un petit coin rien qu’à
toi.

3

Chacun son tour, main
dans la main

Ton éducatrice vient avec toi. Tu
n’es jamais tout seul, jamais.

4

On fait des grimaces… et
ça fait clic !

C’est très court. Le temps de dire
« patate », c’est déjà fini.

5

Sourire ou pas ? C’est toi
qui choisis

Les deux sont beaux. Personne ne
va te forcer, jamais. C’est ta photo

à toi.

6

Et tout le monde
ensemble !

La photo de groupe, c’est souvent
le moment le plus rigolo — parfois
au début de la journée, parfois à la

fin.

Ensuite, tes parents pourront regarder tes photos à la maison. Et toi aussi !
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